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Die _ISi_I_l_d_el_‘all:f_ d_em Fahrrad konnen nichts dafiir

Auch wenn Kinder aus dem Vertrauensgrundsatz ausgenommen sind, muss klar sein, was man ihnen zutrauen kann

Guido Gluschitsch

ur Nora® ist es eine der
schlimmsten Drohungen, wenn

man 1hr sagt: ,Steig ein, wir
fahren mit dem Auto.“ Nora besucht
die Volksschule in Eisenstadt und
fahrt am liebsten mit dem Rad. Der
Hohepunkt ist das gemeinsame Ra-
deln jeden Freitag mit dem Bicibus —
mehrere Kinder fahren von Eltern
begleitet und gesichért, gemeinsam,
mit mehreren Stopps durch die Stadt
zur Schule und zum Kindergarten.
Die meisten Kinder hier wissen ge-
nau, worauf man beim Radfahren
achten muss, kennen den Weg in die
Schule gut und auch die Gefahren-

stellen.
Doch auch noch so auf den Ver-

kehr fokussierte Kinder lassen sich
ablenken — werden unachtsam und

gefihrden sich dadurch. Das richtige
Verhalten im Straflenverkehr so!lte
daher intensiv geiibt werden. Eine

Moglichkeit dazu gibt es bei_ der Mo-
bilitatszentrale des OAMTC in Wien-

Erdberg. Dort hat der Klub 2019 einen

auf 3400 Quadratmetern €inen Mo-

bilititspark mit Ampelanlage, Kreis-
' -

verkehr, Bahniibergang, Haltestellen
oder unterschiedlichen Fahrbahn-
untergrunden errichtet, um mit Kin-
dern unter ,realititsnahen Bedin-
gungen 1m geschiitzten Raum das
Radtfahren zu trainieren®.

- Kurse und Trainings fiir Kinder
bietet auch regelmafig die Radlobby

in ganz Osterreich an. Verkehrs-

und Mobilitatsbildung ist fiir Kinder
- zudem 1n den Volksschulen bis zur
vierten, in allgemeinen Sonder-

schulen bis zur funften Schulstufe

als verbindliche Ubung vorgesehen,
informiert das Bildungsministe-
rium. In der vierten und funften
Schulstufe konzentriert sich die Mo-
bilitatsbildung auf den Erwerb des

Radfahrausweises.

Elterliche Verantwortung

Doch nicht nur die Kinder mis-
sen, um sicher unterwegs sein zu
konnen, sich Wissen aneignen.
Auch Eltern miissen sich dartiber im
Klaren sein, was man einem Kind
sutrauen kann und wie man am si-
chersten mit dem Rad unterwegs ist.

Mit drei Jahren haben durch-
schnittlich trainierte Kinder in der

!

Regel die Basismotorik fiirs Rad-
fahren®, erklart Verkehrspsycholo-
gin Bettina Schiitzhofer. Sie ist Ge-
schaftsfihrerin von Sicher unter-
wegs, wo auch Workshops fiir El-
tern von Volksschulkindern zur Er-
hohung der Verkehrssicherheit an-
geboten werden. ,,Mit Flinfjahrigen
kann man begleitet Rad fahren,
wenn sie dafiir trainiert sind.” Das
heif3t aber auch: ,Wenn das Kind in
dem Alter erst zum zweiten Mal mit

Viele Kinder wirden gern ofter
mit dem Rad zur Schule fahren.
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dem Rad fahrt, sollte man das noch
In einer geschitzten Umgebung wie
einem Park machen.”

Beim begleiteten Radfahren eines
Erwachsenen mit einem Kind sei es
am besten, nebeneinander zu fah-
ren — was aber wegen der dafiir feh-
lenden Infrastruktur oft nicht geht.

Fahren in Rufweite

»,2INormalerweise startet man da-
rum damit, das Kind vor sich in Ruf-
welte fahren zu lassen, dann kann
man sehen, was das Kind tut. Lasst
man es hinter sich 1n der Spur fah-
ren, muss man sich immer wieder
umdrehen”, sagt Schutzhofer, die
beide Varianten ,,suboptimal” findet.

Die bestandene Radfahrprufung
halt die Expertin auch nicht fir
einen Freifahrtschein, um uberall
selbststandig radeln zu konnen. Sie
rat dazu, Kinder auch dann erst nur
auf ihnen bekannten Strecken fah-
ren zu lassen, denn ,,bis zum Alter
von zwolf Jahren kOnnen sie eine
Regel, die sie fur eine bestimmte Si-
tuation gelernt haben, nicht unbe-
dingt auf eine andere Situation um-
legen”. In der Diskussion dartiiber,

1

ob in Osterreich das Alter fiir das
unbegleitete Fahren herabgesetzt
werden soll, hat sie eine eindeutige
Meinung.

~-Wenn man iiber eine Anderung
spricht”, erklart Schiitzhofer, ,,dann
muss man uber ein Heraufsetzen
der Altersgrenze diskutieren.” Ihr
Anhiegen unterstitzen in einer
Fachexpertise etwa auch die Allge-
meine Unfallversicherungsanstalt,
das Kuratortum fur Verkehrssicher-
heit, die Landespolizeidirektionen
Wien und Niederosterreich wie
auch ARBO und OAMTC.

Was sich Kinder winschen

Zuruck s Burgenland. Da haben
vor kurzem 450 Kinder aus 22 Volks-
schulen be1 der Radfreude-Schul-
tour mitgemacht und durften dort
auch ihre Wiunsche im Bereich Rad-
verkehr deponieren. Neben einer
besseren Infrastruktur pladieren

auch die Jungsten selbst schon fiir
mehr Fahrradkurse und -trainings.
Und sie wunschen sich, dass sie of-
ter statt mit dem Auto mit dem
Fahrrad in die Schule fahren durfen.
‘Name geandert

Genau wie Nora.
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