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EINE FRAU

Frauen, Manner und Verkehrssicherheit

Eine GrofRplakatwand mit drei Motiven
sdumt eine Metro-Unterflhrung in Paris. Ein
Mann sitzt am Steuer im Auto. Der Slogan
»Conduisez comme une femme.“ sticht in
groRen weilRen Buchstaben ins Auge, ,Fahr
wie eine Frau” auf Deutsch oder ,,Drive like a
woman*® auf Englisch. Darunter erkldrend ein
kleinerer Text, auf jedem Plakat unterschied-
lich: ,84 Prozent der tédlichen Verkehrs-
unfélle werden von Ménnern verursacht,
»88 Prozent der getbteten jungen Fahrer
sind Manner” und ,,93 Prozent der unter Al-
koholeinfluss in einen Unfall verwickelten
Menschen sind Manner”, Zum Schluss ein
einheitlicher Tipp: ,Wie eine Frau zu fahren,
bedeutet am Leben zu bleiben.”

Ménner sensibilisieren

Auch in Frankreich halten sich viele Manner
flr die besseren Autofahrer. ,Im StraRenver-
. kehr halt sich hartnackig ein frauenfeindlicher
Glaube: Mdnner hitten mehr Kontrolle iiber
ihr Autofahren als Frauen. Aber wenn wir uns
die Zahlen ansehen, ist es klar: Um am Steuer
am Leben zu bleiben, ist es flir M3nner am
besten, sich das gleiche Verhalten anzueignen
wie Frauen. Dann wiirde sowohl die Zahl der
Unfélle als auch die Zahl der Opfer sinken®,
erklart ,Victimes & Citoyens" in Paris. Daher
hat der Verein eine neue Print- und Digital-
kampagne gestartet. So soll das Bewusstsein
bei mannlichen Fahrern geweckt und sie er-
mutigt werden, eine Anderung der Mentalitat
und des Verhaltens herbeizufiihren. ,Ziel ist
es, keine Geschlechtervergleichskampagne
durchzufiihren, sondern vielmehr die Auf-
merksamkeit auf gefihrliches Verhalten im
Stralenverkehr zu lenken, das die Ursache

fir die meisten Unfille ist”, erldutert Julien
Thibault, Prasident ,Victimes & Citoyens®.

Unterschiede im Fahrverhalten

In Deutschland sind drei Viertel der. getd-
teten Verkehrsteilnehmenden mainnlichen
Geschlechts, so die amtliche Statistik fiir das
Jahr 2023. Auch bei den Schwerverletzten
liegen Manner mit 63 Prozent vorne. Manner
sind zu mehr als 82 Prozent Hauptverursacher
bei Unfdllen mit Getéteten, als PKW-Fahrer
zu 77 Prozent. Dies liegt nicht nur daran, dass
Manner etwas haufiger Auto fahren. Minner
fahren, laut Statistik, tendenziell risikofreu-
diger und missachten Verkehrsregeln &fter
als Frauen. Knapp 87 Prozent aller Straftaten
und 76 Prozent aller Ordnungswidrigkeiten
im Stralenverkehr 2022 wurden von Min-
nern verursacht, so das Kraftfahrt-Bundes-
amt (KBA). Manner haben deutlich die Nase
vorn bei Uberhol- (91 %), Alkohol- (85 %),

Sicherheitsabstands- (81 %) und Geschwin-
digkeitsverstoRen (77 %), ebenso bei Handy-

nutzung am Steuer (73 %) und Rotlichtver-
stéRen. Korperverletzung und Tétung im
StralBenverkehr gehen zu 82 Prozent auf ihr
Konto. Mdnner neigen héufiger zu aggres-
sivem Verhalten im StraRenverkehr, so eine
Untersuchung der Unfallforschung der Ver-
sicherer (UDV) aus dem Jahr 2020. Dem-
nach versucht etwa rund jeder fiinfte Mann
am Steuer, sich mit Lichthupe oder Blinker
freie Bahn zu verschaffen, aber nur jede
zwanzigste Frau. Auch auf dem Fahrrad sind
Manner leichtsinniger als Frauen, fahren zu
schnell, héren hdufiger Musik tiber Kopfho-
rer und nutzen viel &fter ihr Smartphone,
wie eine DA Direkt-Studie von 2023 ergab.

Boris von Heesen,
Autor und
Mannerberater:

»Manner sind als
Hauptunfallverursacher
mit dem PKW insge-
samt fiir Kosten in Hohe
von 19,29 Mrd. Euro im
Jahr 2021 verantwortlich.
1,3 Mrd. Euro Mehrkos-
ten verursachen Manner
insgesamt. Diese setzen
sich zusammen aus

2,53 Mrd. Euro Mehrkos-
ten durch Personenschi-
den sowie 8,77 Mrd, Euro
durch Sachschaden.”

mobil & sicher — Verkehrswachtmagazin 4/2024

7




oRvE

AWOMAN

TITELTHEMA

BRIVELIKE

Drei Plakatmotive des Vereins ,Victimes & Citoyens" in Paris

Dr. Gudrun Lukin
MdL, Vizeprasidentin
der Deutschen
Verkehrswacht (DVW):

«In allen Altersgruppen
verungliicken mehr
Manner als Frauen, egal,
welches Verkehrsmittel
genutzt wird. Manner
fahren riskanter, haufi-
ger als Frauen unter Al-
koholeinfluss, drangeln
und halten sich weniger
an Geschwindigkeitsbe-
grenzungen. Das zieht
sich teilweise bis ins
hohe Lebensalter durch:

Die Uberschitzung der
eigenen Fihigkeiten und

mangelnde Riicksicht.”

Flir mehr Statistik
QR-Code scannen:

Wo liegen die Ursachen?

Warum leben Manner ihre Risikofreude im
StraRenverkehr aus? Autor und Mannerbera-
ter Boris von Heesen sagt: ,,Die erste Ursache
sind Geschlechterstereotype, die Jungen und
Miannern anerzogen und eingefllstert wer-
den. So horen die jungen Manner ein Leben
lang in einem vielstimmigen Chor, dass sie
nur dann ein wahrer Mann werden, wenn sie
sich durchsetzen, stark und laut sind, keine
Gefiihle zeigen und Erfolg haben. Diese fort-
wdhrende Stereotypisierung in Erziehung,
Ausbildung, Beruf, Medien und Alltag fithrt
dazu, dass Manner ein hoheres Risikover-
halten an den Tag legen und das dann in viel
stirker motorisierten Fahrzeugen ausleben.
Diese These wird durch die Daten des Kraft-
fahrt-Bundesamtes bestatigt. Je mehr Leis-
tung ein Fahrzeug hat, desto groRer ist der
Anteil der Manner, auf die es zugelassen ist.

‘Je heftiger die VerkehrsverstoRe, desto ho-

her ist der Anteil der Mdnner.“ Dem schlief3t
sich Dr. Bettina Schitzhofer, Vizeprisidentin
der Deutschen Gesellschaft fiir Verkehrspsy-
chologie (DGVP) an: ,Manner zeigen sich im
verkehrspsychologischen Personlichkeitsprofil
haufig risikofreudiger als Frauen: Dies hangt
auch 2024 noch mit Genderstereotypen zu-
sammen. Manner trinken mehr Alkohol als
Frauen und fahren auch hdufiger unter Al-
koholeinfluss, was nachweislich die Unfall-
gefahr erhéht. Manner fahren hdufiger zu
schnell, nicht angepasste Geschwindigkeit
zahlt ebenfalls zu den Hauptunfallursachen.”
Albert Herresthal, Inhaber Herresthal Consul-
ting, Public Affairs Manager fir die Fahrrad-
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wirtschaft, hebt ,eine stérkere Tendenz zur
Selbstiiberschdtzung bei Mannern® hervor.
.In Gruppen ergibt sich haufig eine Verstar-
kung, vor allem bei jingeren Mannern. Hin-
zu kommen Stressfaktoren durch Zeitdruck,
auch beruflicher Art”, fiigt er an.

Frauen im Strallenverkehr

Frauen aller Altersgruppen haben, laut
amtlicher Statistik, ein geringeres Unfallrisi-
ko. Sie fahren selten mit Kraftradern und ver-
unfallen hdufiger mit leistungsschwicheren
Fahrzeugen. ,Ein anderes Problem ist, dass
Frauen als Mitfahrerinnen im PKW hdufiger
todlich verungliicken als Manner. Hier gibt es
bei der Fahrsicherheit im PKW, z. B. Gurtge-
staltung etc., Nachbesserungsbedarf”, merkt
Dr. Gudrun Lukin MdL, DVW-Vizeprasiden-
tin, an. Frauen sind mehr zu Full oder mit
dem OPNV uriterwegs. Sie sind hiufiger Op-
fer von Verkehrsunfillen, z. B. als Fukgiange-
rinnen in stadtischen Gebieten.

Das Thema Frauen und Manner im Stra-
Renverkehr erhitzt vor allem die mannlichen
Gemiiter. Ja, Mdnner haben 10 bis 20 Pro-
zent mehr Muskelmasse, sind grofker und
leistungsfahiger im Sport. Sie erbringen
groRartige Leistungen, doch auch Unglick,
wie Unfdlle. Mdnner dirfen keine Schwa-
che zeigen und Frauen sollen sich nicht do-
minant verhalten, wie 2022 eine Studie der
Psychologin Prof. Dr. Jennifer K. Bosson er-
gab. Auch in fortschrittlichen Kulturen und
Gesellschaften sind diese stereotypen Rol-
Das mannliche
Geschlecht verhadlt sich also aggressiv, um

lennormen tief verankert.




andere zu beeindrucken und zu zeigen, dass
es nicht schwach ist.

Konsequenzen fiir die Pravention

Die Unterschiede im Fahrverhalten und
Unfallrisiko von Mannern und Frauen mis-
sen in der Verkehrssicherheitsarbeit an-
erkannt und beriicksichtigt werden. ,Eine
geschlechtsspezifische Auswertung von Un-
falldaten, -ursachen und -mustern, erganzt
durch Unfalltiefenanalysen kénnte die Ent-
wicklung von malgeschneiderten, gender-
spezifischen Préventionsansatzen unterstit-
zen. Auch eine gesellschaftliche Debatte Uber
verkehrsrelevante Geschlechterstereotype
wire wiinschenswert”, empfiehlt Dr. Bettina
Schutzhofer. Dies sieht Albert Herresthal ge-
nauso: ,Langfristig wiirde eine grundlegende
Verdnderung der gesellschaftlichen Mentali-
tat einen positiven Einfluss haben. Solange
aggressives Fahren, besonders bei Mannern
in jingerem und mittlerem Alter, als ,,sport-
lich® gilt und polizeiliche Geschwindigkeits-
kontrollen als , Abzocke” wahrgenommen
werden, haben wir eine gesellschaftliche
Moral, die Verkehrsgefdhrdungen bagatelli-
siert und verharmlost — quer durch alle ge-
sellschaftlichen Schichten”. Mannerberater
Boris von Heesen geht noch einen Schritt
weiter: ,WWenn die Vision Zero von der Politik
wirklich ernst genommen wird, dann: fli-
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chendeckendes Tempolimit und Zugang zu
bestimmten Leistungsklassen erst nach einer
bestimmten Zahl unfallfreier Jahre.” Zudem
mussen Manner flr ihre deutliche Dominanz
im Unfallgeschehen in der Fiihrerscheinaus-
bildung, bei Fahrseminaren und MPUs sen-
sibilisiert werden. Schon viele Jahre zuvor
miissten PriventionsmaRnahmen ansetzen.
Medieniibergreifende Social-Marketing-
kampagnen fiir die mannlichen Zielgruppen
sind nétig. ,,Dabei misste auf die Wirkmacht
ungesunder Geschlechterstereotype hin-
gewiesen werden. Die Kommunikation darf
aber nicht anklagend sein, sondern misste
behutsam und geschlechtssensibel die Be-
dirfnisse der Manner in den Blick nehmen®,
sagt er. Dr. Gudrun Lukin wirft den Blick auf
die Verkehrswacht: ,Bereits in Kita, Schule,
Seminaren, Verkehrssicherheitstagen und in
allen Projekten, wie ,,Jung+Sicher+Startklar®,
muss Rucksicht im StraBenverkehr, Einhal-
tung der Verkehrsregeln, Reflexion des eige-
nen Verhaltens und Vermeidung von Unfil-
len eine zentrale Rolle einnehmen. Hierbei
missen die Verkehrswachten und die Polizei
noch mehr finanziell und organisatorisch
unterstitzt werden. Verkehrserziehung und
Pravention miissen wieder einen gréBeren
Stellenwert erhalten.” Letztendlich sollen
alle Menschen sicher ans Ziel kommen.

Albert Herresthal,
Inhaber Herresthal
Consulting,

Public Affairs
Manager fir die
Fahrradwirtschaft:

Was kurzfristig hilft,
sind strenge Vorschrif-
ten, hohe Bufigelder
bei Vergehen und
wirkungsvolle, mog-
lichst flichendeckende
Kontrollen. Beispiele
aus anderen westlichen
Landern zeigen, dass ein
konsequentes VYorgehen
den gewiinschten Effekt
haben kann.*
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